
การสงเสริมและบริหารจัดการองคกรปกครองสวนทองถิ่นเปนองคกรสุขภาวะ (Happy Workplace) 
1. Happy Body การสงเสริมดานสขุภาพกายและใจ 
กิจกรรม กีฬาเชื่อมความสัมพันธ 
 
 
   

               
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
การสงเสริมและบริหารจัดการองคกรปกครองสวนทองถิ่นเปนองคกรสุขภาวะ (Happy Workplace) 
1. Happy Body การสงเสริมดานสขุภาพกายและใจ 
กิจกรรม กีฬาเชื่อมความสัมพันธ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
การสงเสริมและบริหารจัดการองคกรปกครองสวนทองถิ่นเปนองคกรสุขภาวะ (Happy Workplace) 
1. Happy Body การสงเสริมดานสขุภาพกายและใจ 
กิจกรรม กีฬาเชื่อมความสัมพันธ 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


